
  

      精神分析 

   医学生・研修医セミナー 

    2026開催のご案内 
 

 

 このたび，医学生ならびに研修医を対象とした 

「精神分析医学生・研修医セミナー2026」を開催し 

ます。 

第 19 回を迎えます本セミナーは，臨床医をめざす 

医学生・研修医に，人間の心を深く見つめる精神分析 

の世界について，充実した内容をコンパクトに解説す 

るものです。 

 講師はいずれもこの領域における第一人者です。 

 生物学的方法論がもてはやされる今日においても 

なお，欧米の医学教育，とりわけ精神医学教育にお 

いて，精神分析的視座は，人間の心を理解し，治療 

的に関わる上で必須の素養として共有されています。 

 本セミナーが，この領域における，必ずしも十分 

とは言えないわが国の医学教育の現状を補完し，受 

講者にとって，実り豊かな精神分析の世界への関心 

と理解を深める契機となれば幸いです。 

 今年度も、ハイブリッドでの開催といたしますので 

遠方の方のご参加も歓迎いたします。 

 

主 催：小寺記念精神分析研究財団 

講 師： 

藤山 直樹 （当財団理事長／個人開業／ 

上智大学名誉教授） 

相田 信男 （群馬病院） 

髙野 晶  （北参道こころの診療所） 

池田 暁史 （大正大学／個人開業） 

藤巻 純  （まちどりクリニック／オフィス F） 

衞藤 暢明 （福岡大学医学部精神医学教室） 

 

日  程：2026 年 10 月 4日（日） 

開催方法：ハイブリット開催（現地＋Zoom） 

現地会場：小寺記念精神分析研究財団セミナー室 

     （東京都新宿区四谷 3－4，SC ビル 6 階） 

地下鉄丸の内線「四谷三丁目」徒歩 3 分 

JR 線「四谷」徒歩 10 分  

*移転の可能性あり 

参加資格：医師ならびに医学生 

定  員：３０名 

（研修医／専攻医，医学部 5,6 年生を優先） 

参 加 費： 

セミナー：医師；8,000 円，学部生；6,000 円 

（欠席の場合も参加費は返還致しませんので，     

予めご了承下さい） 

    懇親会：医師；3,800 円，学部生；2,800 円 

    （懇親会は希望者のみ） 

申込期間：2026 年 8 月 4 日(火)～9 月 26 日(土) 

     （定員になり次第締切らせていただきます） 

申込方法：下記 URL または QR コードよりお申し込み 

ください。 

https://forms.gle/DizbBVtF4a43xcqu5 

 

 

 

 

申込/問合先：〒160-0004 

東京都新宿区四谷 3－4，SC ビル 6 階 

小寺記念精神分析研究財団 事務局 

E-mail： 

お 願 い：事務局への電話によるお問い合わせはご遠 

     慮下さい。お問合わせは E-mail にて受け付      

けます。 

 

     【プログラム】 
 

10 月 4 日（日）9:30～18:00 

 

            総合司会：池田暁史 

 

           開会の辞：藤山直樹 

 

9:30         講  師：藤山直樹 

 〜11:20 「フロイトの生涯と精神分析家のあり方」 

  

11:30     講  師：衞藤暢明 

  〜12:45 「医学生・研修医セミナーから 

精神分析家まで」 

 

       —（昼 休 み）— 

 

 13:30     講  師：池田暁史 

  〜14:45 「基礎と実際Ⅰ－治療開始から 

関係性の展開まで」 

 

15:00     講  師：髙野 晶 

  〜16:15 「基礎と実際Ⅱ－治療介入と変化・終結」 

 

16:30    症例提示/解 説：藤巻 純 

〜18:00      討  論：相田信男 

  

          閉会の辞：相田信男 

 

 

終了後、希望者のみ懇親会

https://forms.gle/DizbBVtF4a43xcqu5

