
小寺記念精神分析研究財団主催/2026 年度 

精神分析の古典を読む 

 

目 的： このセミナーは、精神分析の古典、そしてそれを書いた著者たちに触れ、交わること

を目標とするセミナーです。 

単に知識としてだけ精神分析の古典を、例えばレジュメを作って発表し合って学んで

も、それは著者と対話したことになりません。知識を得るための読書も必要で意味があ

りますが、精神分析の実践に近づこうとしている人が精神分析の文献を読むとき、それ

だけでは十分ではありません。 

精神分析の文献は、内容だけでなく、その書き方、衝撃というものも含めて、体験して

はじめて読んだと言えるのでしょう。 

このセミナーは、グループでさまざまな理解と体験を共有しながら、精神分析の古典に

近づいて行こうとするセミナーです。 

精神分析的実践経験や訓練の水準がどのような方にも意味があるセミナーを目指します。 

 

対 象： 精神分析の古典を読むことに興味のある臨床家 

日 程： 4 月から原則第 4 金曜日、全 11 回（8 月除く）午後 7 時 30 分から午後 9 時まで 

     4 月 24 日、5 月 22 日、6 月 26 日、7 月 24 日、9 月 25 日、10 月 23 日、11 月 27 日、 

     12 月 25 日、2027 年 1 月 22 日、2 月 26 日、3 月 26 日 

場 所： 藤山の個人オフィス（東京神宮前） 

セミナーリーダー：藤山直樹 

料 金： 33,000 円 

定 員： 8 名 

参照論文・文献：初回のガイダンスで決定する。 

申込方法：下記 URL または QR コードよりお申し込みください。 

     https://forms.gle/qMV2AV8SvveSsGnu5 

 

申込期限：2026 年 2 月 24 日（火）～4 月 10 日（金） 

問い合わせ：小寺財団事務局  

https://forms.gle/qMV2AV8SvveSsGnu5

