
小寺財団精神分析研究セミナー 

英国の児童青年精神保健制度における精神分析的心理療法  

被虐待児への精神分析的アプローチ 

 

ご案内 

認知行動療法など治療効果の「エビデンス」があり、かつ費用のあまりかからないアプローチが

喧伝されるなか、精神分析が現代社会の中で果たしうる役割は何なのか、それは社会の様々な問題

に貢献できるのか、わが国においてもこれまで以上に問われています。英国では、国営医療制度（NHS）

の下、無料の医療サービスの一環として子どもと青年に精神分析的心理療法が提供されており、そ

れは貧困層や破綻家族などの被虐待児の心のケアに生かされてきた流れがあります。こうした英国

の取り組みから、我が国の精神分析が学べることがあるのかは、わが国おける精神分析の今後を考

えるうえでも大変重要なテーマです。 

本年は、こうした問題意識の下、英国の児童青年精神保健サービス（CAMHS）とその中での精神分

析的心理療法の位置づけについて学び、さらにその現状を具体的な心理療法事例検討をもとに理解

を深める機会とします。 

講師には、2005 年に渡英して、タヴィストック・クリニックで児童青年心理療法の研修を修了し

た西村理晃先生にその現状の報告していただくとともに、CAMHS での被虐待児の心理療法事例を提

示していただきます。本セミナーには、広く今日の児童青年のメンタルヘルスに関心をお持ちの、

多くの方々の参加を期待しています。 

 

西村 理晃 先生 ご略歴  

大阪大学人間科学部卒業。同大学大学院臨床心理学講座博士課程単位取得退学。2005 年よりロンドンのタヴ

ィストック・クリニックにおいて児童青年心理療法の訓練を受け、2014 年資格授与。2015 年より、英国精

神分析協会候補生。  

 

日  程： 2017 年 12 月 23 日（祝・土） 午後１時～５時 

講  師： 西村理晃(ロンドン医療センター/Camden Psychotherapy Unit)  

平井正三（御池心理療法センター） 

司  会： 木部則雄・福本修 

討  論： 小倉清・平井正三       （敬称略） 

と こ ろ： TKP 市ヶ谷カンファレンスセンター  

151-0051 新宿区市ヶ谷八幡町 8 番地（市ヶ谷駅徒歩 1 分） 

参 加 費： 7,000 円 

定  員： 70 名  

参 加 者： 精神分析に関心があり、臨床実践を行っている方 

（臨床経験の多寡は問ません） 

申込方法：小寺財団事務局まで、ファックスか電子メールでお申し込み下さい。  

      〒160-0004 新宿区四谷 3 丁目 4 番 SC ビル 6 階 

      小寺記念精神分析研究財団事務局  FAX：03-3350-9749 

      電子メールアドレス：kodera.kt@nifty.com 

申込期限： 2017 年 12 月 18 日（月） 

主催 小寺記念精神分析研究財団 



                                        NO．         

小寺財団精神分析研究セミナー 

参加申込書 

 
英国の児童青年精神保健制度における精神分析的心理療法 

2017 年 12 月 23 日（祝・土） 

 

本参加申込書は、下記住所まで E-mail、郵送または FAX にてお送りください。 

（電子メールでのお申込みは、下記の項目を本文にすべて記載し、件名を「12 月 23 日

開催セミナー申込み」として下さい。） 

 

〒160-0004 東京都新宿区四谷 3-4 SC ビル 6 階 

            小寺記念精神分析研究財団事務局 

      E-mail：kodera.kt@nifty.com       Fax：03-3350-9749 

 

申込期間 12 月 18 日（月）まで期間厳守       申込   月   日 

フ リ ガ ナ 

氏    名 
 男 ・ 女（19  年生） 

勤 務 先 
 

 

所    属 
 

 
職種 経験   年 

（どちらかを○で囲んでください）     自宅  ・ 勤務先 

連 絡 先 

住    所 

〒 

自    宅 電話 FAX 

勤 務 先 電話 FAX 

 e-mail アドレス   

参加費：7,000 円 

＊先着順に受け付けます。参加の可否については、受付後順次連絡先住所にはがき、 

または、申込書に記載のメールアドレスに連絡いたします。 

同時に振込先のご案内もいたします。定員になりしだい締め切ります。 

本セミナーをどのようにして知りましたか？該当する箇所に〇を付けて下さい。 

郵便・ホームページ・メール・知人の紹介・その他（                 ） 

※記載の個人情報は、セミナーのご連絡、ご案内の他には使用いたしません。 

 

mailto:kodera.kt@nifty.com

