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小寺臨床講読セミナー（Clinical Reading Seminar） 

現代クライン派の系統的理解：第Ⅳ期 4. 精神分析の展開過程 

 

本セミナーのご案内 

系統的に論文講読に取り組む演習形式のセミナーです。本年度は、治療者側の準備す

なわち乳児観察から、精神分析的アセスメント、精神分析過程とそこで生じるさまざま

な問題について、主にクライン派の諸論文を読み進めます。邦訳のある文献も含めて、

初学者の方でも参加しやすいようにしました。経験ある方が再度勉強する機会にもなり

ます。本年度からの参加も可能です。どうぞ奮ってご参加ください。 

 

テクスト： 現代クライン派の文献を中心に、テーマ順で３論文（章）ずつ講師の解説

とともに読んでいきます。ホブソン編著『精神分析的心理療法におけるコ

ンサルテーション面接』を主に取り上げますが、ビオン関連の論文も数多

く含めています。詳しくは、Reading List 参照。 

日 程： ２０２０年４月以降の第二金曜、原則として午後７時～１０時。全１２回。 

講 師： 福本修＋平井正三特別講師 

ところ： 〒160-0004 新宿区四谷 3 丁目 4 番 SC ビル 6 階 

      小寺記念精神分析研究財団事務局  FAX：03-3350-9749 

受講料： ６０，０００円 

定 員： 現在参加中の方の継続参加。それに加えて、若干名の追加募集をします。 

テクストを読んだ上で原則として毎回参加し、年に何回かのレジュメ作成

ができる方。 

申込方法： 申し込み用紙に必要事項を書いて、FAX または郵送してください。 

最終的に、受講の可否を葉書きにてご連絡いたします。はがきに記載の振

込先をご確認の上、受講料をお振込みください。 

〒160-0004  新宿区四谷 3 丁目 4 番 SC ビル 6 階 

      小寺記念精神分析研究財団事務局  FAX：03-3350-9749 

      電子メールアドレス：kodera.kt@nifty.com 

 

申込期限：２０２０年４月６日（月） 

 

少人数に限定されておりますので、お申込後の取り消し、ご欠席等のないようにご留

意ください。 

主催 小寺記念精神分析研究財団 
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Reading List: Reading about Kleinian and post-Kleinian ideas 4th year (ver3) 

 

 

１．乳児観察の経験：（4 月 10 日） 

Shuttleworth, J. (1989). Psychoanalytic Theory and Infant Development in Miller, L., 

Rustin, M.&M., Shuttleworth, J. (Eds) Closely Observed Infants, pp22-51, Duckworth.

（木部則雄・鈴木龍・脇谷順子監訳：乳児観察入門 早期母子関係の世界。第 2 章、創元

社、2019．） 

-- (1989). Eric in Miller, L., Rustin, M.&M., Shuttleworth, J. (Eds) Closely Observed 

Infants, pp79-100, Duckworth. （木部則雄・鈴木龍・脇谷順子監訳：乳児観察入門 早期

母子関係の世界。第 4 章、創元社、2019．） 

Robinson, M. (2013). Infant Observation: Catastrophic Change Under a Microscope in 

Levine, H. B., Brown, L. J. (Eds). Growth and Turbulence in the Container/Contained. 

Bion's Continuing Legacy. Routledge. 

 

２．アセスメントとコンサルテーション面接（Ⅰ）：（5 月 8 日） 

Hobson, P. (2013). Overview in Hobson, P. (Ed): Consultations in Psychoanalytic 

Psychotherapy, pp3-24, Karnac.（福本修監訳：精神分析的心理療法におけるコンサル

テーション面接。第 1 章、金剛出版、2019．） 

Berkowitz, R. (2013). Assessing for psychanalytic psychotherapy: a historical 

perspective in Hobson, P. (Ed): Consultations in Psychoanalytic Psychotherapy, 

pp27-44, Karnac. （福本修監訳：精神分析的心理療法におけるコンサルテーション面

接。第 2 章、金剛出版、2019．） 

Garelick, A. (2011). Finding a space to think and a way to talk. Psychoanal. 

Psychother., 25(1):3-12 

Berger, L. (1999). Assessment: The Struggle towards Objectivity. Brit. J. Psychother, 

16(2):146-159. 

 

３．アセスメントとコンサルテーション面接（Ⅱ）：（6 月 12 日） 

Soutter, A.P. and Garelick, A.I. (1999). What is the Role of Pre-Assessment 

Questionnaires in Psychotherapy?. Psychoanal. Psychother., 13(3):245-258 

Hobson, P. (2013). How to begin? in Hobson, P. (Ed): Consultations in Psychoanalytic 

Psychotherapy, pp65-85, Karnac.（福本修監訳：精神分析的心理療法におけるコンサ

ルテーション面接。第 4 章、金剛出版、2019．） 

Hobson, P. (2013). Working over in Hobson, P. (Ed): Consultations in Psychoanalytic 

Psychotherapy, pp86-104, Karnac.（福本修監訳：精神分析的心理療法におけるコン
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サルテーション面接。第 5 章、金剛出版、2019．） 

Crick, P. (2013). Thinking about judgement in psychoanalytic assessment and 

consultation . Psychoanal. Psychother., 27(3):199-214. 

 

4．アセスメントとコンサルテーション面接（Ⅲ）：（7 月 10 日） 

Hobson, P. (2013). The close in Hobson, P. (Ed): Consultations in Psychoanalytic 

Psychotherapy, pp105-125, Karnac.（福本修監訳：精神分析的心理療法におけるコン

サルテーション面接。第 6 章、金剛出版、2019．） 

Hobson, P. (2013). The minute particulars in Hobson, P. (Ed): Consultations in 

Psychoanalytic Psychotherapy, pp126-141, Karnac.（福本修監訳：精神分析的心理療

法におけるコンサルテーション面接。第 7 章、金剛出版、2019．） 

Schachter, J. (1997). Transference N Countertransference Dynamics in the Assessment 

Process. Psychoanal. Psychother., 11(1):59-71. 

Bolognini, S. (2006). The Profession of Ferryman: Considerations on the Analyst's 

Internal Attitude in Consultation and in Referral. Int. J. Psycho-Anal., 87(1):25-42. 

 

5．さまざまな場面での精神分析的アプローチ：（8 月 14 日） 

Young, L. & Lowe, F. (2012). The Young People's Consultation Services: a model of 

engagement in Lemma, A. (ed). Contemporary Developments in Adult and Young Adult 

Therapy, pp89-110, Roultedge. 

Rock, B. & Carrington, A. (2012). Complexity in primary care in Lemma, A. (ed). 

Contemporary Developments in Adult and Young Adult Therapy, pp111-133, Roultedge. 

Minne, C. (2012). Treatment continuity in discontinuous worlds in Lemma, A. (ed). 

Contemporary Developments in Adult and Young Adult Therapy, pp134-152, Roultedge. 

 

6．精神分析への導入：（9 月 11 日） 

Crick, P. (2014). Selecting a Patient or Initiating a Psychoanalytic Process?. Int. J. 

Psycho-Anal., 95(3):465-484. 

Møller, M. (2014). The Analyst's Anxieties in the First Interview: Barriers against 

Analytic Presence. Int. J. Psycho-Anal., 95(3):485-503. 

Levine, H.B. (2010). Creating Analysts, Creating Analytic Patients. Int. J. Psycho-Anal., 

91(6):1385-1404. 

 

7．治療者とアルファ機能について：（10 月 9 日） 

Brown, L.J. (2012). Bion's Discovery of Alpha Function: Thinking under Fire on the 

Battlefield and in the Consulting Room. Int. J. Psycho-Anal., 93(5):1191-1214. 
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Abel-Hirsch, N. (2016). Bion, Alpha-Function and the Unconscious Mind. Brit. J. 

Psychother., 32(2):215-225. 

Brown, L.J. (2016). The Analyst's Receptivity: Evolution of the Concept and its Clinical 

Application. Rivista Psicoanal., 62(1):27-47. 

 

8．Enactment について：（11 月 13 日） 

Ivey, G. (2008). Enactment Controversies: A Critical Review of Current Debates. Int. J. 

Psycho-Anal., 89(1):19-38. 

Sapisochin, G. (2019). Enactment: Listening to psychic gestures. Int. J. Psycho-Anal., 

100(5):877-897. 

Steiner, J. (2019). Comments on “Enactment: Listening to Psychic Gestures” by Gabriel 

Sapisochin. Int. J. Psycho-Anal., 100(5):898-905. 

 

9．治療者の態度について：（12 月 11 日） 

Alvarez, A. (1985). The Problem of Neutrality: Some Reflections on the Psychoanalytic 

Attitude in the Treatment of Borderline and Psychotic Children. J. Child Psychother., 

11(1):87-103. 

Lemma, A. (2014). The Body of the Analyst and the Analytic Setting: Reflections on the 

Embodied Setting and the Symbiotic Transference. Int. J. Psycho-Anal., 95(2):225-244. 

Sedlak, V. (2016). The Psychoanalyst's Normal and Pathological Superegos. Int. J. 

Psycho-Anal., 97(6):1499-1520. 

 

１０．逆転移とワークスルー：（1 月 8 日） 

Jacobs, T. J. (1999). Countertransference Past and Present. Int. J. Psycho-Anal., 

80(3):575-594. 

Sedlak, V. (2003). The patient's material as an aid to the disciplined working through of 

the countertransference and supervision. Int. J. Psycho-Anal., 84(6):1487-1500.  

Brenman Pick, I. (2018). Working through in the countertransference revisited: 

experiences of supervision in Authenticity in the Psychoanalytic Encounter , pp , 

Routledge. 

 

１１．記憶と欲望を巡って：（2 月 12 日）（＋平井正三特別講師） 

Bion, W.R. (1967). Notes on Memory and Desire, Discussions and Author’s Response in 

Appendix, Aguayo, J. and Malin, B. (Ed). (2013). Wilfred Bion. Los Angeles Seminars 

and Supervision, pp133-149, Karnac. 

Aguayo, J. (2014). Bion's Notes on Memory and Desire - Its Initial Clinical Reception in 
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the United States: A Note on Archival Material. Int. J. Psycho-Anal., 95(5):889-910. 

Fachler, A. (2016). On Joseph Aguayo's Paper about Bion's Notes on Memory and Desire 

(IJPA 95). Int. J. Psycho-Anal., 97(2):507.  

Aguayo, J. (2016). Response to Amit Fachler's Letter regarding ‘On Bion's Notes on 

Memory and Desire’. Int. J. Psycho-Anal., 97(2):509. 

Brown, L. J. (2019). “Notes on memory and desire” Implications for working through in 

Transformational Processes in Clinical Psychoanalysis, pp189-201, Routledge. 

Hinshelwood, R. (2018). Intuition from Beginning to End? Bion's Clinical Approaches. 

Brit. J. Psychother., 34(2):198-213. 

 

１２．治療の終結：（3 月 12 日） 

Dermen, S. (2012). Endings and beginnings in Williams, P., Keene, J., Dermen, S. (Eds). 

Independent Psychoanalysis Today, pp233-252, Karnac. 

Lussana, S. (2018). Termination of a psychoanalysis: Some notes on theory, technique, 

and clinical material. Int. J. Psycho-Anal., 99(3):603-626. 

Lafarge, L. (2019). Termination and repetition: The dissolution of the frame. Int. J. 

Psycho-Anal., 100(6): 1270–1285. 
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小寺記念精神分析研究財団主催／２０２０年度 

小寺臨床講読セミナー参加申込書 

 

参加申込書は、下記住所まで E-mail、Fax または郵送にてお送りください。 

〒160-0004   東京都新宿区四谷 3 丁目 4 番 SC ビル 6 階 

            小寺記念精神分析研究財団セミナー事務局 

   Fax：03-3350-9749  E-mail：kodera.kt@nifty.com 

 

申込締切：4 月 6 日（月）               申込  月  日 

フ リ ガ ナ 

氏   名 

 

 

 

男・女  （１９  年生） 

 

勤 務 先 

 

 

 

所   属 

 

 

 

職種 

 

経験   年 

連絡先住所 

自宅･勤務先 

(どちらかに○) 

〒 

電話(携帯可) 

自宅･勤務先 

 

 

e-mail アドレス 

 

 

 

セミナーの内容は、臨床心理系大学院修士課程修了程度の知識を前提としています。本年度

は、治療者側の準備すなわち乳児観察から、精神分析的アセスメント、精神分析過程とそこ

で生じるさまざまな問題について、主にクライン派の諸論文を読み進めます。参加者のメン

バー構成および採否に関しましては、当方にご一任いただきます。決定次第、メールまたは

葉書にてご連絡いたします。振込先は、その際ご案内します。 
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教育･研修歴（最終学歴･研修機関のほか、これまで参加した系統講義･セミナーなど） 

本セミナーへの参加動機 

基本知識（［ ］内の該当するものに○をしてください） 

読んだことのあるクライン論文：①                

②              ③ 

ブロンスタイン編『現代クライン派入門』は［既読・未読・読むつもり］ 

ヒンシェルウッド『クリニカル・クライン』は［既読・未読・読むつもり］ 

英語力は［十分ある・時間を掛ければ読める・ほとんど読めない］ 

 

その他（あればご自由にお書きください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本セミナーの案内をどのようにして知りましたか？該当するものに〇をお付け下さい。 

郵便・ホームページ・メール・知人の紹介・その他（                 ） 

※記載いただいた個人情報は、セミナーのご連絡及びご案内のみに使用いたします。 


