
2020年度
小寺精神分析的セラピー
ケースセミナー
ご案内

1995年に第1回小寺精神分析研究セミ
ナーが開始して、25年の節目を迎えます。
長い間親しまれた企画であり、日本の精神分
析運動の歴史に名をとどめる貴重なセミナ
ーだったと思います。
今回、それをいったん終了とし、今年から

「小寺精神分析的セラピーケースセミナー」
を立ち上げる決断をいたしました。
日本で現在、精神分析的精神療法を学び、
実践しつつある世代の方のセラピーケース
を提示していただきます。まさに活躍を始
めたそうした世代の方の思いを語っていた
だき、参加者の方々に生きた精神分析的実
践の現実に親しんでいただくことを目指し
ます。そして、長年訓練と実践を積まれた
シニアの討論者との対話を通して、ケース
のありようが立体的に浮かび上がる瞬間に
も立ち会っていただけるでしょう。
どうぞふるってご応募くださるよう、お願
いいたします。

期日：2020年5月より全10回
　　　午後7時～9時
会場：TKP市ヶ谷カンファレンスセンター
主催：小寺記念精神分析研究財団
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ご注意ください

※都営地下鉄新宿線をご利用のお客様は
4番出口とA4出口がございますので、
　お間違えのございませんようお気を付け下さい。

TKP市ヶ谷カンファレンスセンター
  （TKP市ヶ谷ビル内）

TKP市ヶ谷カンファレンスセンター

住所：〒162-0844 東京都新宿区市ヶ谷八幡町8番地
電話：03-5227-6911（事務所直通）

アクセス
・JR「市ヶ谷駅」より　 　　　　　　　 徒歩2分
・東京メトロ南北線・有楽町線「市ヶ谷駅」
 7番出口より 徒歩1分
 4番出口より 徒歩2分
・都営地下鉄新宿線「市ヶ谷駅」
 4番出口より 徒歩2分

セミナー会場案内図

第三土曜日の夕方の「小寺精神分析研究セミナー」は
25年前、初代理事長小此木啓吾が基礎の系統講義を終
えた方々のさらなる学びの場として構想され、その役割
を果たしてまいりました。
今回、四半世紀を迎えた節目にあたり、いまの日本の
精神分析的実践が置かれた状況を考えたとき、いったん
理論的な講義を離れて、精神分析的実践の現実を臨床家
の皆様に生きた形でご提示するような企画に意味がある
のではないかと考え、「小寺精神分析的セラピーケースセ
ミナー」を企画しました。
日本でいちばん広く行われている精神分析的実践であ
る、週1回の精神分析的精神療法の実際のケースを、い
ままさに活躍を始めた、あるいは自分のよって立つとこ
ろを築き始めた世代の臨床家によって提示していただこ
うと思います。
日本の臨床の現実のなかで、成人を精神分析的セラピ
ーに導入し、枠組みを設定し、分析的なできごとが展開
していくありさまを、リアルに提示していただきます。
経験と訓練の積んだシニアの世代の分析的臨床家との
対話によって、ケースの現実が立体的に立ち上がってく
る瞬間を味わっていただければと思います。
なお、最後の三回は、参加者の皆様からケース提示の
ご希望を募ろうと思います。

参加対象： 精神分析に関心があり臨床実践を行っており、
守秘義務を負うておられる方。

参 加 費： 50,000円　欠席の場合も参加費はお返ししま
せん。（分納はありません）

申込期限：2020年5月11日（月）
 申込み多数の場合には、先着順で締め切ります。

申込方法：申込書に必要事項を記入の上、締切日までにE
メール、FAX、または郵便でお送りください。

 参加の可否については、受付後順次申込書記載
のEメールまたは葉書にてご連絡します。

申 込 先：〒160-0004
 東京都新宿区四谷3-4SCビル6階
 小寺記念精神分析研究財団　事務局
 FAX:03-3350-9749
 Email:kodera.kt@nifty.com

小寺精神分析的セラピー
ケースセミナー2020



2020 年度   小寺精神分析的セラピー ケースセミナー
日程 コメンテータ 症例提供者

2020 5月16日
（第３土曜日） 妙木浩之 井元健太

6月20日
（第３土曜日） 古賀靖彦 清水右子

7月18日
（第３土曜日） 岡田暁宜 大塚由希

9月19日
（第３土曜日） 岡野憲一郎 上田勝久

10月17日
（第3土曜日） 吾妻　壮 坂井俊之

11月21日
（第３土曜日） 奥寺　崇 山口貴史

12月19日
（第３土曜日） 十川幸司 山崎孝明

2021 1月16日
（第３土曜日） 北山　修 参加者から募集

2月20日
（第３土曜日） 相田信男 参加者から募集

3月27日
（第４土曜日） 松木邦裕 参加者から募集

       ※司会は藤山直樹が担当します。
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小寺精神分析的セラピー ケースセミナー 
参加申込書 

 
参加申込書は、Eメール、FAXまたは郵便にてお送りください。 

※Eメールの場合は、件名「小寺ケースセミナー」として、本文に下記必要事を
ご記入下さい。E-mail：kodera.kt@nifty.com 

 
〒160-0004 � 東京都新宿区四谷 3-4 SCビル 6階 

� � � � � � � �  � � � � � 小寺記念精神分析研究財団事務局 

FAX（03）－3350－9749 

申込締め切り� 5月 11日（月）� � � � � � � � � � � � 申込� � � 月� � � 日 
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先着順に受け付けます。参加の可否については、受付後順次連絡先メールまたはハガキ�

にて連絡いたします。� 定員になりしだい締め切ります。振込み先はその際にご案内い�

たします。�

本セミナーをどのようにして知りましたか？該当する箇所に〇を付けて下さい。�

郵便・ホームページ・メール・知人の紹介・その他（� � � � � � � � � � � � � ）�

※記載いただいた個人情報は、セミナーのご連絡及びご案内のみに使用いたします。�


