
小寺記念精神分析研究財団主催／２０１９年度 

精神分析的心理療法セミナー 

 
ご案内 

精神分析的心理療法の事例検討会です。私たちの多くは、基本的には週一回の頻

度を始めとする精神分析的ないしは精神力動的な心理療法の実践に取り組んでい

ます。その中で日々経験している難しさや限界、臨床的な成果、さらには精神分析

的に考えることの大切さと手応え、などを皆で確認し、共有したいという目的でこ

のセミナーは企画されています。事例検討を通して、精神分析的な理解と技法のさ

らなる進展を得られることができればと思います。 

本年度のセミナーは、原則として月一回、年間１１回開催の予定ですが、祝日を

利用して一日に２事例を検討する特別セッションもあります。助言者として講師を

お招きしますが、参加者が助言を担当することもあります。また、参加者には毎回、

司会も担当していただきます。事例をめぐる活発な討論を期待しますので、積極的

に参加できる方を歓迎します。 

 

 

対 象：中堅以上の心理療法家で、充分な臨床経験と研修歴をお持ちの方 

会 場：原則として「小寺記念精神分析研究財団セミナールーム」 

期 間：2019年7月～2020年3月 

日 程：原則として第一金曜日19：30～21：30 

    2019年7月5日、8月12日（祝日・2セッション）、9月6日、10月4日、 

11月1日、12月6日、 

2020年1月13日(祝日・2セッション)、2月7日、3月6日 

（年間スケジュールは2019年3月頃に決定します。） 

定 員：11名 

（１年コースとし、毎年募集をいたしますが、再受講も可能です。） 

講 師：中村留貴子、深津千賀子、妙木浩之、平井正三、岩倉拓他 

（参加者の希望を踏まえて外部からの数名の講師をお招きします。） 

コーディネーター：菊池恭子、北村麻紀子 

受講料：年間 60,000円 

申込方法：申込用紙に必要事項をご記入の上、E-mail または Fax でお申し込みく

ださい。受講の可否をご連絡いたしますので、振込先をご確認の上、受

講料をお振り込みください。 

E-mail：kodera.kt@nifty.com Fax：03-3350-9749 

 

mailto:kodera.kt@nifty.com


                             NO．         

 

精神分析的心理療法セミナー参加申込書 

 

本参加申込書は、下記住所まで E-mail、郵送または FAX にてお送り下さい。 

E-mail の場合は件名を「精神分析的心理療法セミナー」とし、本文に下記必要

事項をお書きいただき、お申し込み下さい。 

〒160-0004 新宿区四谷 3-4SC ビル６階   小寺記念精神分析研究財団事務局 

E-mail：kodera.kt@nifty.com  FAX 03-3350-9749 

 

申込期間 6 月 17 日（月）まで期間厳守       申込   月   日 

フ リ ガ ナ 

氏    名 
 男 ・ 女（19  年生） 

勤 務 先 
 

 

所    属 
 

 
職種 経験   年 

（どちらかを○で囲んでください）     自宅  ・ 勤務先 

連 絡 先 

住    所 

〒 

自    宅 電話 FAX 

勤 務 先 電話 FAX 

 e-mailアドレス   

参加費：６０，０００円 

☆ 定員が小数ですので、参加の可否については、受付後順次ご連絡先にメール、または 

葉書にてご連絡いたします。定員になりしだい締め切ります。 

受講していただく場合には、参加費の振込先なども葉書でお知らせいたします。 

本セミナーをどのようにして知りましたか？該当する箇所に〇をお付け下さい。 

郵便・ホームページ・メール・知人の紹介・その他（            ） 

※ 記載いただいた個人情報は、セミナーのご連絡・ご案内のみに使用いたします。 

mailto:kodera.kt@nifty.com

